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Quale dei sei ani-
mali raffigurati sulle 
cartoline ti piace di 
più? Leggi l’opu-
scolo e scopri cosa 
piace al tuo animale 
preferito e cosa 
invece detesta.

Conosci anche 
le esigenze degli 
altri!

Racconta ai tuoi 
amici e alla tua 
famiglia di questa 
iniziativa. Saremo 
lieti di inviarti 
altre cartoline e 
opuscoli da 
distribuire ... 
gratis, ovviamen-
te!

FAIRPLAY  Nei rapporti con gli animali non ci sono per-
denti: tocca a te fare in modo che gli animali non abbiano 
paura e non si facciano male.

COMPRENDI IL TUO COMPAGNO DI GIOCO  Solo se im-
parerai a comprendere a fondo il comportamento del- 
l’animale capirai se sta bene, se magari gli manca qual-cosa, 
cosa gli piace e cosa non gli piace.

ALLENAMENTO QUOTIDIANO  Esercitati ogni giorno a 
osservare gli animali e a sbrigare accuratamente i lavori ne-
cessari, controlla il loro stato di salute e presta loro le cure 
necessarie. Anche quando non hai tanta voglia di farlo.

GLI ANIMALI SONO DIVERSI DA TE  Non cercare di tra-
sformare gli animali in compagni di gioco umani dando 
loro i tuoi giocattoli o vestendoli con abiti. Non cercare 
nemmeno di darti delle arie o di fare il «bullo» con gli ani-
mali davanti ai tuoi compagni.

GLI ANIMALI SONO ESSERI VIVENTI  Gli animali pos-
sono ammalarsi e alla fine della loro vita muoiono. È triste, 
ma è un aspetto che devi sapere accettare. Parlane con i 
tuoi genitori.

Regole di gioco Regole di gioco 
importanti!importanti!
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Ciao giovani Ciao giovani 
amici degli animali!amici degli animali!

L’iniziativa di Krax «Gli animali non sono giocattoli» inten-
de illustrarti come e perché gli animali giocano. Leggi at-
tentamente gli elenchi di informazioni e i consigli di gioco 
per ciascun animale e impara come si può giocare con gli 
animali senza trattarli come fossero giocattoli.

ECCO COME DIVENTARE UN ESPERTO DI ANIMALI 
DOMESTICI
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Cosa piace Cosa piace 
al cane?al cane?

Qui troverai altre informazioni su  
come trattare i cani: 
www.protezione-animali.com

Nel gioco i cuccioli misurano la propria forza, sviluppano  
il controllo del proprio corpo e i primi istinti di caccia e 
imparano a rapportarsi con gli altri cani. Quando i cani 
giocano scatenati tra di loro spesso assumono una tipica 
«espressione di gioco» con la bocca semiaperta per far 
capire ai compagni di gioco che non fanno sul serio, anche 
quando giocano a mordere o a inseguire. Nel gioco i ruoli 
cambiano continuamente: una volta uno dei cani è l’inse-
guitore, una volta lo è l’altro cane. I cani adulti non 
giocano più così tanto come  
i cuccioli.

Io so … Io so … 
... che tutti i cani, grandi e piccoli, hanno bisogno di molto 

movimento. Oltre alle brevi uscite per i loro «bisognini», è 
importante che i cani ogni giorno facciano una passeggiata 
più lunga (qualche volta anche senza guinzaglio). Quando 
siamo fuori insieme, il cane risponde sempre al mio richiamo.

... che i cani sono animali sociali e hanno bisogno del 
contatto con altri cani e con l’uomo. Quindi non lascio 
completamente solo il cane per troppo tempo (mai per più 
di quattro ore!).

... che i cani hanno bisogno di cibo adatto a loro e di acqua. 
Nelle passeggiate più lunghe, e soprattutto quando fa cal-
do, porto sempre con me dell’acqua e un contenitore per 
far bere il cane!

... che i cani hanno bisogno di giochi che impegnino sia il 
cervello che il fiuto. Col cane faccio giochi intelligenti: na-
scondino, giochi di ricerca o giochi di apprendimento che 
invento io stesso (non gioco in modo incontrollato a «tira e 
molla» o lanciandogli oggetti).

... che i cani hanno bisogno di essere educati per poter es-
sere gradevoli «cittadini» animali. Prima dell’adozione di 
un cane, i proprietari di cani responsabili frequentano un 
corso teorico e successivamente un corso di educazione per 
il loro cane.

Cosa significa giocare Cosa significa giocare 
per i cani?per i cani?

Quando gioco con 

il cane è sempre 

presente un adulto!
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I consigli di KraxI consigli di Krax
per giocare con i caniper giocare con i cani

Costruisci un giocattolo
Costruisci per il cane un giocattolo in cui con la zampa o con 
il muso debba togliere un cubo da costruzioni, spingere via 
un legnetto, ruotare un disco o ribaltare un’asse in bilico per 
riuscire ad accedere a una ricompensa.

Percorsi
All’esterno, realizza un percorso di agilità da percorrere in-
sieme al tuo cane: superate insieme rami accatastati in tutti 
i sensi, salite una rampa o una scala, scavalcate il ceppo di 
un albero, fate lo slalom tra alberi o pali, passate sotto a 
una catena, sulla sabbia, su un telone steso a terra – il tutto 
sempre voi due insieme, sarà divertente!

Attenzione: i giovani 
cani di meno di un anno 
di età non devono salire 
troppe scale né saltare 
su e giù perché è dan-
noso per le loro articola-
zioni! 

Giochi «di naso»
Nascondi alcuni giocattoli del cane all’interno di una scatola 
in mezzo a tappi di sughero o sotto alla carta velina in diversi 
punti dell’appartamento, oppure fuori, sul tronco di un albe-
ro, sotto a un cespuglio, dietro a una cassetta: il cane dovrà 
trovarli aiutandosi con il fiuto e riportarteli.

1, 2 o 3?
Sistema tre diverse scatole a terra, ma solo sotto a una na-
scondi una ricompensa o la palla preferita del cane. Il cane 
attende seduto finché non gli dici di scegliere una scatola. 
Se sceglie la scatola sbagliata, deve rimettersi nuovamente 
seduto e provare un’altra volta. Quando troverà la scatola 
giusta, potrà avere la ricompensa o la sua palla.

Indica con un dito la scatola giusta. 

I cani comprendono il messaggio del 

«dito puntato» di noi uomini meglio 

degli scimpanzé.
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Quando gioco con 

il cane è sempre 

presente un adulto!



Cosa piaceCosa piace
al porcellino d’India?al porcellino d’India?

Io so … Io so … 
... che i porcellini d’India sono animali da fuga e quindi 

hanno sempre bisogno di molti nascondigli. Sistemo per 
loro diverse possibilità di nascondiglio: cassette di bottiglie 
vuote, casette, tronchi d’albero cavi, tubi di sughero e calce-
struzzo.

... che posso accarezzare i porcellini d’India solo quando 
si lasciano spontaneamente toccare. Non li afferro mai 
dall’alto, perché questo li spaventa moltissimo.

... che i porcellini d’India hanno bisogno di fieno, insalata 
e ortaggi. L’uomo e i porcellini d’India sono gli unici esseri 
viventi che non sono in grado di produrre da soli la vitamina 
C e devono quindi introdurla nell’organismo con la verdura.

... che i porcellini d’India hanno denti che crescono conti-
nuamente e devono essere consumati mangiando e ro-
sicchiando. Quindi do sempre loro molto fieno e ramoscelli 
freschi (abete rosso, nocciolo, alberi da frutta, faggio, betulla).

... che i porcellini d’India sono più felici se vivono in gruppo. 
Per questo tengo almeno due animali che vadano d’accordo 
tra loro.

... che i porcellini d’India hanno bisogno di molto spazio per 
muoversi. Riservo per loro almeno 2 metri quadrati di spa-
zio all’interno e almeno 4 metri quadrati all’esterno.

I giovani porcellini d’India giocano tra loro, ma molto più 
di rado dei cani o dei gatti. Ciò è dovuto al fatto che i 
porcellini d’India sono animali da fuga e che il gioco è un 
comportamento molto vistoso che attirerebbe su di loro 
l’attenzione dei predatori. Inoltre, quando giocano gli 
animali sono molto meno guardinghi e diventano pertanto 
facili prede. I porcellini d’India adulti, tuttavia, di tanto in 
tanto compiono sorprendenti salti in aria e attraversano 
correndo a tutta velocità il loro recinto: è gioia di vivere o 
gioco? Oppure entrambi?

Cosa significa giocareCosa significa giocare
per i porcellini d’India?per i porcellini d’India?
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Qui troverai altre informazioni su  
come trattare i porcellini d’India: 
www.protezione-animali.com



I consigli di Krax I consigli di Krax 
per giocare con i porcell   ini d’Indiaper giocare con i porcell   ini d’India

tone per gli animali che vivono in appartamento, cassette 
di legno e cassette per fiori all’esterno) in cui può essere 
nascosto un po’ di cibo. I porcellini d’India amano anche le 
rampe, le possibilità di scalare come tronchi d’albero tagliati 
a metà o mezzi tubi di sughero, ramoscelli freschi infilati nei 
mattoni con foglie di insalata infilzate oppure ortaggi appesi 
a un cordino che devono raggiungere allungandosi, un vaso 
con erba fresca, una cassetta con terra e sabbia, tubi di 
cartone (all’interno) o grossi tubi in terracotta (all’esterno) 
oppure semplicemente un gigantesco mucchio di fieno in 
cui infilarsi e mangiare come nel paese della cuccagna.

Giocare con i porcellini d’India significa soprattutto due 
cose: prima di tutto occorre addomesticare gli animali in 
modo che non abbiano più paura dell’uomo, e successiva-
mente li si può tenere occupati in modo intelligente.

Addomesticare i porcellini d’India
Guadagnati la fiducia degli animali con molta calma e pa-
zienza. Allunga la mano nel recinto, con o senza cibo (lec-
cornie come trifoglio o tarassaco), e parla agli animali a bas-
sa voce e con tono tranquillo: lentamente si abitueranno alla 
tua voce e alla tua presenza. Curiosi, verranno poi ad an-
nusare la tua mano e mangeranno persino da essa. Questo 
può richiedere giorni o settimane: un bel gioco di pazienza, 
soprattutto per te!
Molto lentamente potrai abituare i porcellini d’India a farsi 
toccare dalle tue dita o a salire sulla tua mano aperta: per 
ogni piccolo passo compiuto ricompensali con cibo o lodi.

Tenere occupati i porcellini d’India  
in modo intelligente
I porcellini d’India sono felici di scoprire nuovi oggetti nel 
loro recinto (purché non siano troppi in una volta sola!). Ra-
moscelli, per esempio, o pietre, cassette (scatoloni di car-
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Cosa piace Cosa piace 
al gatto?al gatto?

Io so … Io so … 
... che i gatti devono affilare le unghie. I gatti hanno bisogno 

di appositi «tiragraffi» in sisal o di legno con la corteccia. 
Grattando, i gatti non solo si «fanno le unghie», ma affer-
mano anche che in casa comandano loro!

... che i gatti amano le proprie comodità. Per questo da noi 
c’è sempre una lettiera per gatti in più rispetto al numero di 
gatti che vive con noi, così non ci sono zuffe quando è ora 
dei «bisognini».

... che ai gatti piace osservare il mondo dall’alto. Per questo 
motivo sistemo asciugamani di spugna, pezzi di moquette, 
ceste e scatole su armadi, librerie e cassettoni, in modo che i 
gatti possano trovare, lì in alto, un comodo posto per guar-
darsi attorno e per schiacciare un pisolino.

... che i gatti hanno bisogno di cibo adatto a loro, come la 
carne, e di molta acqua. Da noi ci sono quindi numerose 
ciotole d’acqua sparse in tutto l’appartamento.

I gattini da uno a quattro mesi amano divertirsi con i fratelli 
e le sorelle della loro cucciolata, per lo più con giochi so-
ciali. Verso le sette settimane di vita, però, il gioco con gli 
oggetti diventa sempre più importante e iniziano a giocare 
con cordini, topolini di peluche e altre piccole cose che si 
muovono. Mamma gatta porta loro i topolini che cattu-
ra, inizialmente già morti e poi ancora vivi, così i gattini 
giocando imparano come comportarsi con le loro prede. Al 
perché i gatti adulti giochino con gli animali che catturano, 
un comportamento che a noi umani sembra oltremodo cru-
dele, gli etologi non sanno dare una spiegazione razionale. 
Alcuni ritengono che i gatti in tal modo stanchino le prede 
più combattive. Una cosa è certa: non sono solo i gatti sazi 
a giocare con i topi che catturano, anche quelli affamati lo 
fanno!

Cosa significa giocare Cosa significa giocare 
per i gatti?per i gatti?
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Qui troverai altre informazioni su  
come trattare i gatti: 
www.protezione-animali.com



I consigli di KraxI consigli di Krax
per giocare con i gattiper giocare con i gatti

Giochi con gli oggetti
Con i gatti adulti puoi giocare soprattutto usando oggetti, 
per esempio trascinando a terra un oggetto legato a una fu-
nicella e a un bastoncino, come un topolino di peluche, una 
pallina da ping-pong, una noce, piume, così i gatti potran-
no compiere agguati a queste «prede», balzare su di esse 
e agguantarle. Il gioco si fa particolarmente avvincente se 
la «preda» scompare all’improvviso dietro a un angolo. So-
prattutto i gatti di appartamento hanno bisogno di stimoli di 
questo tipo, dal momento che non possono dare la caccia ai 
topi all’esterno. Realizza questi giochi di dimensioni tali che 
i gatti non possano ingoiarli, ossia almeno delle dimensioni 
di una noce!
Attenzione: cordicelle sottili e fili di lana sono pericolosi 
perché i gatti vi possono rimanere impigliati, stringersi una 
zampa o persino ingoiarli. Anche l’occorrente per il cucito 
(ago e filo) diventa volentieri un gioco per i gatti: spesso 
viene ingoiato e deve essere estratto dal veterinario con un 
intervento chirurgico.
Utilizza quindi preferibilmente cordicelle spesse o gli elastici 
larghi con cui spesso sono confezionati i pacchetti: i gatti li 
adorano.

Giochi di ricerca
Con i gatti puoi divertirti con avvincenti giochi di ricerca: 
nascondi giocattoli o leccornie in una scatola insieme a tappi 
di sughero, sotto alla carta velina, sul cassettone, sotto al 
divano, in un sacchetto di carta senza manici in diversi punti 
dell’appartamento, sul tronco di un albero in giardino, e la-
scia che il gatto li trovi usando l’olfatto.

Costruisci un giocattolo
Puoi anche costruire giocattoli per i gatti: nascondi per 
esempio un bocconcino prelibato in un rotolo di carta igie-
nica avvolto nella carta velina, oppure in una scatola con 
molti fori attraverso i quali il gatto possa infilare le zampine 
(almeno 4 centimetri di diametro) per tirarlo fuori.

Il gatto gioca in modo troppo pesante?
Ogni volta che il gatto giocando estrae le unghie e 
ti fa male, smetti subito di 
giocare, voltati dall’altra 
parte e non prestargli più 
attenzione per almeno 15 
minuti. Dopo che avrai fat-
to così per un paio di volte, 
il gatto non tirerà più fuori 
le unghie quando giocherà 
e sarà più delicato.
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Cosa piace Cosa piace 
al criceto dorato?al criceto dorato?

Io so … Io so … 
... che il criceto dorato è uno scavatore professionista. Al cri-

ceto dorato piace avere una lettiera di almeno 40 centimetri 
di spessore in cui scavare per costruirsi la tana in profondità.

... che il criceto dorato ha bisogno di molto movimento. Of-
fro all’animale spazio a sufficienza, una lettiera abbastanza 
profonda perché possa scavare e una grande ruota per fare 
esercizio. 

... che il criceto dorato ama vivere appartato. Essendo un soli-
tario, lo allevo da solo, così è più felice.

... che il criceto dorato ha bisogno di varietà anche nell’ali-
mentazione. Il criceto dorato si nutre di semi, ma non trop-
pi semi di girasole, altrimenti ingrassa. Ama mangiare ogni 
giorno un po’ di verdura o insalata e di tanto in tanto un po’ 
di proteine, in particolare ama formaggio quark naturale, 
formaggio fresco in fiocchi e qualche volta una verme della 
farina o un po’ di carne tritata!

... che le cosiddette palle per criceti o auto per criceti, nelle 
quali i criceti vengono rinchiusi in una pallina all’interno 
della quale possono gironzolare per casa senza però 
poterne uscire, sono assolutamente da considerare una 
forma di maltrattamento per l’animale e non devono mai 
essere usate con criceti vivi!

Quando sono molto piccoli i criceti giocano con i loro 
fratelli e sorelle, ma da adulti vivono da soli e non vogliono 
più avere nulla a che fare con i loro simili, fatta eccezione 
per qualche breve periodo per l’accoppiamento, ma di 
certo non per giocare. In realtà sono sempre alla ricerca di 
cibo o di un nascondiglio. In cattività essi possono avere 
entrambi, ma manca loro qualcosa che li tenga occupati.

Cosa significa giocare Cosa significa giocare 
per i criceti dorati?per i criceti dorati?

16

Qui troverai altre informazioni su  
come trattare i criceti dorati: 
www.protezione-animali.com



La cassetta per scavare
Nessuna cassetta è mai profonda abbastanza per uno scava-
tore professionista come il criceto dorato! Che misuri 40 o 
persino 80 centimetri di profondità, il criceto dorato la scava 
fino in fondo e costruisce la sua tana il più in basso possibile. 
Prepara quindi per il criceto dorato una cassetta per scavare 
con uno strato di lettiera di almeno 40 centimetri di trucioli, 
terra o sabbia umida.

Ruota
Se la ruota sia o meno un’attività adeguata per i criceti è un 
argomento molto dibattuto tra gli esperti. Se vuoi dare una 
ruota al tuo criceto, deve essere sufficientemente grande 
(almeno 30 centimetri di diametro). E perché il criceto non 
rischi di farsi male la superficie su cui corre deve essere liscia, 
ossia in legno, plastica o stoffa. La ruota non deve presen-
tare raggi né pioli.

Costruisci una scaletta
Il criceto dorato è un arrampicatore. Costruiscigli scalette 
con rametti freschi che possa utilizzare per scalare ma che 
possa anche rosicchiare, così avrà il doppio da fare.

Tubi e gallerie
Il criceto dorato ama correre in tubi e gallerie, non c’è da 
meravigliarsi quindi che i suoi «parenti» allo stato libero vi-
vano in sistemi di tunnel sotterranei da essi stessi co-
struiti! Tubi di sughero, plexiglas, tubi di fieno o stoffa, cep-
pi o rami cavi sono perfetti per i criceti per giocare a nascon-
dersi e per esplorare!

Cibo sotterrato
Invece di offrire il cibo al tuo criceto in modo comodo (ma 
un po’ noioso) in una ciotolina, sotterralo in una ciotola 
più grande con sabbia per cincillà o per uccelli. Appendi 
mazzetti di miglio in modo che il criceto debba allungar-
si per raggiungerlo. In un 
vaso pieno di terra pianta 
un «prato» di erba gatta: 
il criceto potrà mangiarla e 
strisciare tra l’erba alta op-
pure scavare nella terra.

I consigli di Krax I consigli di Krax 
per giocare con i criceti     doratiper giocare con i criceti     dorati
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Cosa piace Cosa piace 
al coniglio?al coniglio?

Io so … Io so … 
... che i conigli sono animali da fuga e quindi hanno sempre 

bisogno di molti nascondigli. Sistemo per loro diverse pos-
sibilità di nascondiglio: cassette di bottiglie vuote, casette, 
tronchi d’albero cavi, tubi di sughero e calcestruzzo, grandi 
vasi per fiori rovesciati.

... che posso accarezzare i conigli solo quando si lasciano 
spontaneamente toccare. Non li afferro mai dall’alto, per-
ché questo li spaventa moltissimo.

... che i conigli hanno bisogno di fieno, insalata e verdure. 
Devono avere sempre ramoscelli freschi da rosicchiare per i 
loro denti a crescita continua.

... che i conigli sono più felici se vivono in gruppo. Per questo 
tengo almeno due animali che vadano d’accordo tra loro.

... che i conigli hanno bisogno di molto spazio per muoversi. 
Riservo per loro almeno 3 metri quadrati di spazio all’in-
terno e almeno 6 metri quadrati all’esterno.

I conigli selvatici non giocano molto. I conigli adulti corro-
no con scarti improvvisi e fanno capriole (grandi salti con 
i quali cambiano direzione in aria). Per via dei numerosi 
predatori, i conigli selvatici non possono però permettersi 
di giocare molto e quindi di attirare troppo l’attenzione su 
di sé. I piccoli invece giocano alla lotta, a nascondersi e a 
rincorrersi. 

Cosa significa giocare Cosa significa giocare 
per i conigli?per i conigli?
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Qui troverai altre informazioni su  
come trattare i conigli: 
www.protezione-animali.com



I consigli di Krax perI consigli di Krax per
giocare con i conigligiocare con i conigli

Una cassetta per scavare
I conigli sono scavatori professionisti, ma se vengono allevati 
in appartamento non possono dedicarsi a questa attività. 
Puoi però preparare una grande cassetta con sabbia, terra, 
foglie, ritagli di carta dei distruggidocumenti (attenzione: 
solo se i bordi delle strisce di carta non sono troppo affilati!) 
o trucioli, così che i conigli vi possano scavare. Puoi anche 
predisporre per loro tanti tubi diversi, come in una specie di 
tana artificiale.

A passeggio al guinzaglio?
Anche se nei negozi di animali si vendono appositi guinzagli, 
ai conigli non fa piacere se li porti a spasso al guinzaglio 
come fossero cani. I conigli sono animali riservati che amano 
stare in ambienti a loro conosciuti, e il mondo esterno, là 
fuori, li spaventa molto. 

Il «parco di avventure»
Per i tuoi conigli puoi preparare nel recinto un vero e proprio 
«parco di avventure»: ostacoli da superare saltando come 
assicelle in legno, ortaggi o mazzetti di erbe appesi a una 
funicella o a un ramo per raggiungere i quali gli animali de-

vono allungarsi, rampe in legno e scale realizzate con pietre 
che conducono a un livello più alto dove, per esempio, è 
sistemato del cibo, oppure una «calza di fieno» (una vecchia 
calza di cotone con le dita dei piedi tagliate piena di fieno) 
da appendere in alto alle sbarre del recinto, in modo che i 
conigli possano estrarre il fieno a poco a poco.

Conigli come segugi?
I conigli hanno un ottimo olfatto. Nascondi una leccornia 
in un rotolo di carta igienica e chiudi il rotolo a entrambe 
le estremità con un po’ di fieno, così che i conigli debbano 
faticare, per raggiungere il bocconcino prelibato! Oppure ri-
empi una cassetta con fieno o carta velina e nascondi dentro 
di essa una ghiottoneria.

Cose da rosicchiare
I conigli hanno i denti che cre-
scono continuamente e hanno 
quindi sempre bisogno di ra-
moscelli freschi da rosicchiare. 
Offri una certa varietà: abete 
rosso con gli aghi, nocciolo con 
o senza foglie, alberi da frutto, 
betulla, faggio o salice.22 23



Cosa piace Cosa piace 
al cavallo?al cavallo?

Io so … Io so … 
… che i cavalli sono animali da branco e hanno assoluta-

mente bisogno del contatto con i loro simili. I cavalli sono 
animali sociali che stringono rapporti di amicizia tra loro, 
per questo non devono essere tenuti da soli.

… che i cavalli, animali della steppa, nel procurarsi il cibo 
percorrono molti chilometri. I cavalli hanno bisogno di 
molto spazio e movimento. Vivono meglio se in gruppo in 
una stalla aperta su un recinto.

… che i cavalli si nutrono principalmente di foraggio grezzo, 
come fieno, erba e paglia. I cavalli devono avere sempre la 
possibilità di mangiare foraggio grezzo. Allo stato libero i 
cavalli mangiano per diverse ore al giorno. 

… che i cavalli sono animali da fuga. Possono facilmente spa-
ventarsi e adombrarsi. Quando ci si approccia a loro occorre 
quindi essere calmi e muoversi lentamente. Non corro in 
giro, se ci sono cavalli nelle vicinanze. E in ogni caso non mi 
avvicino a un cavallo senza avergli prima parlato: il cavallo 
deve sapere che sto andando verso di lui. 

… che non devo mai avvicinarmi a un cavallo da dietro. Gli 
zoccoli posteriori sono le sue armi più forti. In ogni caso, il 
cavallo scalcia con le zampe posteriori solo quando non ha 
la possibilità di fuggire. Scalciare è la sua ultima difesa. 

I puledri e i cavalli più giovani sono grandi giocherelloni, 
gareggiano in corsa e compiono salti. I cavalli adulti, nel 
frattempo, badano che nessun nemico si avvicini al branco. 
Il gioco è molto importante per gli animali giovani: impara-
no il linguaggio del corpo e a rapportarsi con gli altri caval-
li. Allo stesso tempo si esercitano in velocità e nelle mano-
vre di scarto e difesa. Ciò che a noi sembra solo un gioco 
compiuto in tutta leggerezza, per i cavalli allo stato libero è 
fondamentale per la sopravvivenza. I cavalli adulti giocano 
solo raramente. Tuttavia, a volte li si può vedere correre e 
sgroppare con grande esuberanza e allegria. 

Cosa significa giocare Cosa significa giocare 
per i cavalli?per i cavalli?
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Qui troverai altre informazioni su  
come trattare i cavalli: 
www.protezione-animali.com



I consigli di Krax per I consigli di Krax per 
giocare con i cavalligiocare con i cavalli

I cavalli sono animali sociali che cercano sempre di soddisfa-
re i nostri desideri. Nel rapporto tra uomo e cavallo, però, 
purtroppo si verificano molto spesso malintesi: questo rende 
insicuri i cavalli che, in quanto animali da fuga, cercano di 
sfuggire alla situazione, correndo via a tutta velocità o ini-
ziando a sgroppare.

Osserva i cavalli al pascolo
Puoi imparare molto sui cavalli e sulla loro specie e su come 
«parlare» con loro osservandoli quando sono al pascolo o 
nel loro recinto. Più impari la «lingua dei cavalli» più ti sarà 
facile avere contatti con questi grandi animali. 

Gioco d’orecchie
I cavalli comunicano spesso tra loro con piccoli movimenti 
delle orecchie. Se le orecchie sono tese in avanti, il cavallo 
è attento o ha scoperto qualcosa che non sa ancora se è 
pericolosa o meno.
Con le orecchie piatte sulla testa e rivolte all’indietro, il ca-
vallo indica che qualcosa lo disturba. Se per esempio un ca-
vallo di rango inferiore si avvicina troppo a un cavallo di 
rango superiore, quello di rango superiore tira indietro le 

orecchie: in tal modo minaccia l’altro cavallo e gli dice che 
deve rispettare una maggiore distanza.
Esistono molti altri gesti con i quali i cavalli comunicano tra 
loro. Riesci a scoprirne altri?

Ai cavalli piace essere strigliati
Non avvicinarti mai da solo a un cavallo. La cosa migliore è 
che sia sempre presente il proprietario.
I cavalli amano pulirsi il pelo a vicenda. Per questo adorano 
essere strigliati e puliti.
Con la striglia, inizia dal collo del cavallo, compiendo ampi 
movimenti circolari. Dopo il collo, passa al resto del corpo. 
Dopo di che prendi una spazzola ed elimina dal pelo la pol-
vere così portata in superficie. Inizia sempre dal collo e poi 
passa al resto del corpo. La testa del cavallo non deve essere 
strigliata: per pulirla prendi una spazzola speciale, che deve 
essere molto morbida. Poi spazzola la criniera e la coda con 
molta attenzione, in modo 
da non strappare peli. Pri-
ma di iniziare, però, fatti 
assolutamente mostrare 
come fare. Buon diverti-
mento!

26 27



Dornacherstrasse 101, Casella postale 151, 4018 Basilea
Telefono 061 365 99 99, fax 061 365 99 90

krax@protezione-animali.com, www.krax.ch
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