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Freundschaftsband knüpfen
1

• 7 Fäden à 75 cm (Perlgarn Nr. 5 orange) 
• 1 Faden à 410 cm (Perlgarn Nr. 5 blau) 
• Sicherheitsnadel
• Schere

Material

Lege die Fäden in dieser Reihenfolge hin.

Tipp: Damit der blaue Faden nicht so lang ist, 
kannst du ihn am Anfang aufrollen und zu 
einem lockeren Knoten binden. 

Schritt 1

Knüpfe nun alle Fäden zu einem Knoten 
zusammen und lasse dabei über dem Knoten 
10 cm für das Abschlussbändchen stehen. Mit 
einer Sicherheitsnadel kannst du das Band an 
einem Kissen oder an deiner Jeans befestigen. 

Schritt 2

Für Reihe 2 knüpfst du den 
blauen Faden von rechts nach 
links über alle orangen Fäden. 
Dieses Mal machst du mit dem 
blauen Faden aber Linkskno-
ten. Für Reihe 3 machst du 
wieder Rechtsknoten wie bei Schritt 3. Und für 
Reihe 4 wieder Linksknoten usw. Dies wieder-
holst du bis Reihe 9.

Schritt 4

Mit dem blauen Faden (F1) 
knüpfst du eine Reihe von 
Rechtsknoten über alle oran-
gen Fäden. Nun hast du bereits 
die erste Reihe deines Freund-
schaftsbandes fertig. Super ! 

Schritt 3

Ein Knüpfgang besteht immer aus zwei Knoten. 
Es gibt einen Spannfaden und einen Knüpffaden. 
Mit dem Knüpffaden werden auf jedem Spann-
faden zwei Knoten geknüpft.

Rechtsknoten ( )
Der Rechtsknoten wird von links 
nach rechts geknüpft.

Linksknoten ( )
Der Linksknoten wird von rechts 
nach links geknüpft.

Kleine Knüpfschule
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Schritt 5
Reihe 10 beginnt. Ab jetzt nimmst du die Krax-Vorlage zu Hilfe. 

Nun wird mit dem blauen Faden ein Linksknoten ( ) 
über den orangen Faden geknüpft. 

Der orange Faden links des blauen Fadens wird mit 
einem Rechtsknoten ( ) über den blauen Faden 
geknüpft. Der blaue Faden wandert ein Stück weiter 
nach links. 

Nun machst du mit dem orangen Faden links des 
blauen Fadens nochmals einen Rechtsknoten ( ) 
über den blauen Faden. Von Reihe 10 hast du jetzt 
die ersten 3 Knöpfe geknüpft. 

Bis ans Ende der Reihe knüpfst du mit dem blauen 
Faden wieder Linksknoten  ( ) über die orangen 
Fäden.

Schritt 6
Die weiteren Reihen knüpfst du nach dem 
gleichen Prinzip. Du musst schauen, mit 
welchem Faden (orange oder blau) du einen 
Linksknoten oder Rechtsknoten machen 
musst. 
Grundsätzlich wird immer über den Faden 
neben dem Knüpffaden geknüpft. Dies kann 
der Faden links oder rechts des Knüpffadens 
sein.

Schritt 7
Wenn du alle Reihen geknüpft hast, kannst 
du die beiden Enden noch zu Zöpfchen flech-
ten. Juhui, du hast es geschafft ! Fertig !


